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 㸸学童保育ᐇ㊶、つながる先、エピソード記㏙ࢻ࣮࣮࣡࢟
 
㸯．ࡵࡌࡣに

つながる先と内する㸸 ᖺ ᭶ 日（Ỉ）

（⫼ᬒ）

保育ࢱࢫッࣇのなちࢇࡷが、「᭱㏆、ゅᕝྩ（ ᖺ生）がクラࣈ（学童保育ᡤのこと）にᖐ

ってきて、୍ேでᶓになって本をㄞࢇでることがከいࢇよな。いࢁいࢁኌをかけて୍⥴にあそ

ぼうとしてるࢇだけど、おれはいいよって᩿るࢇよ。なࢇかいい᪉ἲないかな」と私にኌをか

けてきた。なちࢇࡷには、ゅᕝྩにᑡしでも友㐩とᴦしくあそࢇでしいという思いがある。

また、なちࢇࡷによると、ゅᕝྩは「クラࣈで友㐩と୍⥴にあそびたいࢇだけどなあ」と、

⮬Ꮿでẕぶにもらしているようであった。

私は「ゅᕝྩのしたいことをᑜࡡてそれを୍⥴にすることや、いつもとは㐪うあそびにㄏう

ことで⯆をᣢつのではないか」となちࢇࡷにఏ࠼た。なちࢇࡷはゅᕝྩを、あの手この

手であそびにㄏうことをᩘ日㛫、ヨみた。ゅᕝྩは、ときどきあそびにຍわるが、長く⥆かࡎ

「おれは、本をㄞࢇでいるからいいよ」と本をㄞみጞめるようだ。

なちࢇࡷは、⮬㌟でこれ௨ୖゅᕝྩをㄏい⥆けるのもあまりよくないのではとの思いから、

私にゅᕝྩとാきかけてしいとኌをかけてきた。私はゅᕝྩが㕲道サークルの会員である

ことから、㕲道サークルを㏻してあそびにཧຍできるかもしれないと⪃࠼た。そこで、⮫の

㕲道サークルを㛤くことにした。

私は㕲道サークルの内チラࢩをసᡂした。チラࢩには、日・場ᡤ・㆟㢟・ཧຍ࣓ンࣂー

について᭩いた。サークル会員と、᭱㏆友㐩と୍⥴にあそࢇでいる場面がᑡないと、保育者が

かࢇじている子どものチラࢩを‽ഛし、その子どものロッ࢝ーにはっていった。

（エピソード）

ᤵᴗを⤊࠼た子どもが、「ただいま」とඖẼよくḟࠎにクラࣈとᖐってくる。そして、ラン

ドセルをしまおうとロッ࢝ーとࡴかう。ロッ࢝ーにはられたチラࢩを目にした子どもからは、

「あー、なࢇかロッ࢝ーについとる」「あー、おれのとこࢁにもついとる」「ྩۑۑのとこには

ついていない」等とኌがあがっていた。
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私はᖐってくる子どもに「おᖐりー」とኌをかけながら、ゅᕝྩのᖐりをᚰᚅちにしていた。

しࡤらくするとゅᕝྩがᖐってきた。私が「おᖐり」とኌをかける。「ああ、うࢇ」とゅᕝྩは

㢔いていた。そして、ゅᕝྩはランドセルをしまうために、⮬分のロッ࢝ーとࡴかった。

ゅᕝྩは、ロッ࢝ーにはられたチラࢩにすࡄにẼ࡙いた。「㕲道サークル」と、ゅᕝྩは思わ

。げると、᭩かれたᩥᏐをじっとぢつめているࢁを手にしてひࢩኌをฟして㦫いていた。チラࡎ

私はᑡし㞳れたᡤから、ゅᕝྩの応をぢていた。ゅᕝྩは「㕲道サークル⮫集会・・・」

とチラࢩをㄞみጞめた。「あー、㕲道サークルのことか」といったᵝ子で、チラࢩの内ᐜを☜ㄆ

しているようだ。

そして、サークル㛤ጞ้。どの㕲道サークル会員よりも先に集ྜ場ᡤに᮶ていたのは、ゅ

ᕝྩだった。

このエピソードでは、友㐩とあそびたい思いをᣢちながらも、⮬ら友㐩に「୍⥴にあそびた

い」とゝࡎ࠼にいるゅᕝྩを、㕲道サークルと内することを示した。ゅᕝྩは「クラࣈで

友㐩と୍⥴にあそびたいࢇだけどなあ」とẕぶにもらしていた。子どものこのようなẼᣢちを、

保育者はぢⴠとしてはならない。

学童保育において、⮬⏤あそびの㛫にఱをしてあそࡤよいのかわからࡎ、友㐩とあそび

たくてもうまくあそていない子どもはᑡなからࡎいる。このような子どもをま࠼に、保育者

としてᵝࠎなアプローチをヨみながら日ࠎの保育がなされている。筆者は、子ども同士のつな

がりをつくりだすような学童保育ᐇ㊶をព㆑して取り組ࢇできた。それは、子どもに他者との

かかわりを㏻して、ᴦしいయ㦂をしてしいからである。そして、ここでのయ㦂が子ども同士

の育ちྜいにつながっていくと⪃࠼ている。

つなࡄ保育のᚲ要性について、బ⸨᭐は、子ども⮬㌟が௰㛫とつながることをᮃࢇでいるか

らであるとし、子どもをつなࡄときの࣏インࢺとして「つなࡄためのᨭをᚰがけること」と

「つながる先の☜保」の つをあげている。また、ᑠᕝ༤ஂは「㌟యⓗにసᴗや場を共有する

ことで、ே㛫関係がᙧᡂされていくのである。そのពで遊びを㏻して、άືを共有したり、

場を共有することは、ᚋのே㛫関係సりのཎⅬなのである」としている。筆者が、これまでに

取り組ࢇできた子ども同士のつながりをつくりだすような学童保育ᐇ㊶の୍つが㕲道サークル

である。

本研究では、つながる先としての㕲道サークルの学童保育ᐇ㊶をエピソードとして記㏙する

ことと、記㏙したエピソードからつながる先をつくることのព⩏について᳨ウしていくことを

目ⓗとする。

．◊✲᪉ἲ

（ ールドのᴫ要ࣇ（
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、ールドである学童保育ᡤではࣇ ᖺ生から ᖺ生までの児童を୰ᚰに、 ᖺ生௨ୖの児童

もཷけධれている。ᐇ㊶ᮇ㛫である ᖺ ᭶௨㝆の在ᡤ児童ᩘは、 ே๓ᚋであった。ま

た、ᑠ学ᰯの長ᮇఇみᮇ㛫のみの用児童をྵめると ே๓ᚋとなっていた。

保育者のᩘ（ᖺᗘやᮇによって␗なる）は、 ே๓ᚋである。ローࢸーࣙࢩンにより、୍

日 ・ ேの保育者でົしている。

（ ）筆者のཧのありかた

筆者は、保育者として㕲道サークルの୍会員となりཧຍしている。άື内ᐜは、筆者が๓

に‽ഛした。そして、㕲道サークル会長を୰ᚰに㐍められるようにした。㕲道サークルが子ど

も同士のつながる先となるように、可能な㝈り子ども同士でάືできるようにᨭした。

保育の୰のษなこととして、Ᏹ⏣ᕝஂ美子は「子どもが『共に』のୡ⏺をつくりฟしてい

くことをᨭ࠼る他者の存在です。その他者とは、子どもとど⥺を『共に』して子どものᢪくୡ

⏺を『共に』わい、ᴦしみ、子どもと㌟యឤぬを『共に』して子どものᢪくୡ⏺をᐇឤとし

て⣡ᚓし、そのୖで、子どもと༠ാして『共に』のୡ⏺をつくりฟしていく共ឤⓗ他者である」

としている。これをࡩま࠼、筆者は共ឤⓗ他者としての保育者をព㆑してᐇ㊶をᒎ㛤していっ

た。

（ ）᪉ἲについて

本研究では、エピソード記㏙による研究᪉ἲを用いた。エピソード記㏙について、㪒ᒸᓧは

「㛫ほⓗにᢕᥱされるものこそエピソード記㏙の୰ᚰになるもの」としている。また、బ⸨

᭐は、⮬らが子どもを指ᑟする場面での記㏙について、研究者㸭ᐇ㊶者がᥦ౪する「指ᑟ」と

いう子どものാきかけによって生ᡂされる「子どもと共同で㐀する⤒㦂」が、「子どものព

㆑に⌧れる⤒㦂」と「私のព㆑に⌧れる⤒㦂」との結び目になっているとし、その結び目で⌧

ฟする⤒㦂を記㏙していくことで、子どもの⤒㦂ୡ⏺にアプローチしていくとしている。本研

究では、㕲道サークルの学童保育ᐇ㊶における子どもの⤒㦂ୡ⏺を、エピソード記㏙によりᥥ

いた。

．ᮏᐇ㊶ࡢᴫせ

本ᐇ㊶における㕲道サークルは、 ᖺ ᭶にⓎ㐩㞀がいのある ᖺ生のᮧ⏣あつきྩが、

ධᡤしてきたことをきっかけとしてጞまった。あつきྩと保育者である私とのかかわりをつく

ることをព㆑し、あつきྩの好きな㕲道をあそびに取りධれることでᒎ㛤していった。㛤ጞᙜ

ึは、あつきྩと筆者が㟁㌴の⤮をᥥいたり、㕲道の本を୍⥴にㄞࢇだり、㟁㌴ࡈっこあそび

等をしていた。そこ、周囲にいる子どもが⯆をᣢち、୍ ⥴にあそࡪといった状況であった。

ᖺ ᭶௨㝆は、ෑ㢌のゅᕝྩのエピソードをきっかけに、᭶ ᅇを目Ᏻに取り組ࢇでい

る。
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ᐇ㊶を㏻して、子ども同士がつながっていく場面がぢられるようになった。子ども同士がつ

ながるために、బ⸨᭐は「なࢇらかの『፹』がᚲ要」としている。本ᐇ㊶における፹は、

㕲道サークルである。これをࡩま࠼て、子ども同士をつなげる学童保育ᐇ㊶ということをព㆑

ⓗに取り組ࢇでいった。

また、▮㔝ᬛྖは「ᡃをᛀれてክ୰に遊ࢇだり、美しい㡢ᴦにᚰをዣわれたとき、あるいは

㛫をᛀれて᳃をᩓ⟇したりしたとき、いつのまにか私と私を取り囲ࡴୡ⏺との㛫のቃ⏺がᾘ

うか。ඃれたయ㦂では、このように⮬ᕫとୡ⏺とࢁていくといったయ㦂をしたことがないだ࠼

を㝸てるቃ⏺がいつのまにか⁐ゎしてしまう。このようなయ㦂を⁐ゎయ㦂とよࡪことにしよう」

としている。子どもにとって㕲道サークルが、⁐ゎయ㦂のできるあそびとなるように、保育者

がάື内ᐜを工夫していきながら学童保育ᐇ㊶をᒎ㛤していった。あそびにおいて、子どもが

いかにክ୰になれるのかがษであると⪃࠼ている。

㕲道サークルは、㕲道好きな子どもを୰ᚰにάືしている。㕲道サークルは、⮬⏤あそびの

なかに⨨࡙けている。ᐃᮇⓗにάືしたい子どもは、㕲道サークルධ会⏦㎸᭩を記ධᚋ、㕲

道サークル会員となる。それ௨እの子どもは、その日、άືしてみたいと思ࡤ࠼⮫会員とし

てཧຍしている。

．⤖ᯝ⪃ᐹ

エピソードձ「࠼ー、おれ友㐩、おらࢇ」㸸 ᖺ ᭶ 日（Ỉ）

（⫼ᬒ）

ධ学ᘧのため学ᰯがఇみとなった ᖺ生から ᖺ生までは、 日保育であった。ᮅ୍␒に୕

ᾆ会長（ ᖺ生）が、「日サークルやࢁ」と私にኌをかけてきた。私は「うーࢇ、そうじࡷな

ー、でも日 ᖺ生もいないし、おఇみの会員もከいし、ఱをするかも‽ഛしてないからなあ」

と୕ᾆ会長にか࠼した。「じࡷあ、᫂日しようや」と୕ᾆ会長。「うࢇー、᫂日か、でも、ఱを

するかもỴめてないからなー」と私。「でも、夫じࢁࡷう、そࢁそࢁした᪉がࢇ࠼࠼じࡡࡷ

ー」と୕ᾆ会長。୕ ᾆ会長のサークルをしたいというあつい思いにこた࠼ようと、「うࢇー、わ

かった、じࡷあ、とりあࡎ࠼日のあいた㛫に、ゅᕝ会長（ ᖺ生）とᯇ会長⿵బᐁ（

ᖺ生）と୕ᾆ会長で⥭ᛴ幹㒊会をしようか」と私はᥦした。そして、㕲道サークル⥭ᛴ幹㒊

会でのことである。

（エピソード）

⥭ᛴ幹㒊会のࢸー࣐は、㕲道サークルのᚋの日程とάື内ᐜについてであった。άື内ᐜ

の㸯つである㕲道᳨ᐃの内ᐜについて、ヰを㐍めていた。 ேそれࡒれが᳨ᐃ内ᐜについて、

ᵝࠎなアイデアをฟしていた。私が᳨ᐃ内ᐜの つとして「友㐩と㕲ࣕࢪラ（㕲道のドンࣕࢪ

ラ）をするっていうのは、どうかな？」とᥦした。
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すると、表をらࡏたゅᕝ会長が、「࠼ー、おれ友㐩、おらࢇ」とࢶ࣏リと࿓いた。すࡄに、

私は「࠼ー、おるがー」とゝいながら、ᯇ会長⿵బᐁの᪉を指さし、ḟに「ࢺイࣞに⾜って

くる」とᖍをはࡎしていた୕ᾆ会長のᗙっていたイࢫを指さし、᭱ ᚋに私の᪉と指をࡴけた。

そして、ゅᕝ会長ࡴけてうࢇ、うࢇ、と㢔くⲡをしてみࡏた。このⲡにあわࡏて、ᯇ

会長⿵బᐁもࢥࢽࢥࢽしながら、ゅᕝ会長の᪉とࡴいて同じように㢔いていた。すると、ゅ

ᕝ会長は「あー、そうか」といわࡤࢇかりの表をᾋかていた。

（⪃ᐹ）

私が㕲道᳨ᐃ内ᐜの つとして、友㐩と㕲ࣕࢪラをすることをᥦした。これは子ども同士

をつなげるためのものである。友㐩というゝⴥにすࡄに応したゅᕝ会長は「࠼ー、おれ友㐩、

おらࢇ」と࿓いた。ゅᕝ会長は、友㐩がいないと思っているため、それが㕲道᳨ᐃの内ᐜにຍ

わるとᅔるということだࢁう。このときのゝⴥからは、ゅᕝ会長にとって友㐩と思࠼るような

ேが、学童保育ᡤにいなかったことがうかが࠼た。

私は、ゅᕝ会長のことを友㐩だと思っているேがいることを、ゅᕝ会長にఏ࠼ようと⪃࠼た。

それが、私の୍㐃のゝືとなっている。これによって、ᯇ会長⿵బᐁや୕ᾆ会長が友㐩であ

るということを、ゅᕝ会長に示すことができた。また、ᯇ会長⿵బᐁのࢥࢽࢥࢽと㢔きなが

らの表からは、はゅᕝ会長のことを友㐩と思っているということがゅᕝ会長にఏわってい

た。

このエピソードからは、ゅᕝ会長のようにつながっていることにẼ付いていない子どもがい

ることがわかった。୍⥴に㕲道サークルのάືをしながらも、友㐩ということをㄆ㆑していな

かったゅᕝ会長。「あー、そうか」といわࡤࢇかりのゅᕝ会長の表からは、ゅᕝ会長⮬㌟の友

㐩ほというものがᦂらいだとともに、っとしていることがぢてとれた。このᏳᚰឤは、ゅᕝ

会長が友㐩の存在をかࢇじることでうまれてきた。ゅᕝ会長は、⮬㌟のことを友㐩だよと思っ

ているேが、周りにいることにẼ付くことができたのである。

エピソードղ㕲道サークルと集う㸸 ᖺ ᭶ 日（ᮌ）

（⫼ᬒ）

この日は、 ᖺᗘの㕲道サークル第 ᅇ目の日である。άື㛫は、おやつᚋの⮬⏤あそ

びの㛫にタᐃしていた。㕲道サークルの内チラࢩを、クラࣈᐊ内のቨ面に๓にᥖ示して

いた。

୰学ᰯのᤵᴗを⤊࠼たᮧ⏣あつきඖ会長（ᑠ学ᰯ ᖺ㛫㕲道サークル会長をົめた）が、ᚋ

㍮のᵝ子をあたたかくぢᏲりにきてくれていた。 ᖺᗘ㕲道サークルを会長としてひっࡥっ

てくれるのは、ゅᕝ会長（ ᖺ生）と୕ᾆ会長（ ᖺ生）である。

おやつの㛫、ᮧ⏣ඖ会長とゅᕝ会長がኌをあわࡏて、「このあとは、㕲道サークルがありま

す。やりたいேはࡐひ᮶てください」とおやつを㣗ている子どもとびかけていた。๓
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にアࢼウンࢫしておくことで、୍ேでもከくのཧຍ者が᮶てくれれࡤという思いがある。おや

つの㛫を⤊࠼て、いよいよ㕲道サークルがጞまるときのことである。

（エピソード）

㕲道サークル㛤ጞ 分๓。おやつの㛫にアࢼウンࢫしたものの、ཧຍしてくれる子どもが

いるのかどうか、ᑡしᏳになった私は「ゅᕝྩと୍⥴に、㐠ື場であそࢇでいる子どもに㕲

道サークルがጞまることをもう୍ᗘఏ࠼てきて」とᮧ⏣ඖ会長にኌをかけた。すると、ᮧ⏣ඖ

会長は「ゅᕝー、どこおる、おーいゅᕝー」とኌをかけ、ゅᕝ会長をぢつけると「よし、いく

とฟて⾜った。㕲道サークル㛤ጞ้が㏆࡙くにつれて、㕲道サークルとேで㐠ື場「ࡒ

にཧຍしたい子どもが、ࢁࡒࢁࡒと集まりጞめた。周囲にいた子どもは、ఱがጞまるのか⯆

ὠࠎのᵝ子である。

㕲道サークル㛤ጞ้。㕲道サークルのάື場ᡤには、 ேの子どものጼがあった。ゅᕝ会

長と୕ᾆ会長とᮧ⏣ඖ会長の ேは、ྖ会・㐍⾜をົめる。 ᖺ生のబ㔝ྩとⓑྩの ேは、

「あつきたちにㄏわれたで」と➗㢦で㐠ື場からクラࣈᐊ内に㉮ってධってきた。 ᖺ生の㫽

ᒣさࢇ、 ᖺ生の㙊ྩ、ᩪ ⸨ྩ、⸨ྩ、 ᖺ生のụᒣྩの ேは㕲道サークルのጞまりをい

まや㐜しと、㕲道サークルが᪩くጞまらないかなといった表をᾋかながらᚅってくれてい

た。㕲道サークルのάື場ᡤに集まってきた子どもは、ఱがጞまるのかをᴦしみにᚅっていた。

子どもの表からは、࣡ク࣡クとしたᮇᚅឤが私にఏわってきた。

㕲道サークル㛤ጞ┤ᚋ。このගᬒをぢていた ᖺ生のᏳྩが「もやりたい」と、㕲道サ

ークルの㍯のなかにධってきた。そして、୕ᾆ会長からこの日のάືが会員たちにఏ࠼られ、

ேでの㕲道サークルがጞまった。

（⪃ᐹ）

このエピソードでは、㕲道サークル子どもがどのようにして集うのかを示した。ここでは、

௨ୗの୕つによって、子どもが集っていることが示された。

୍つ目は、周囲にいる子どもが、ఱかᴦしそうなことがጞまりそうな㞺囲Ẽにᘬきᐤࡏられ

るということである。㕲道サークル㛤ጞ┤ᚋに「もやりたい」とᏳྩがཧຍしてきた。サ

ークルをᐇするࢸーࣈルの周りに子どもが、ࢁࡒࢁࡒと集まってくるᵝ子をぢて思わࡎཧຍ

したくなったのである。これは、ఱかᴦしそうなことがጞまりそうな㞺囲Ẽが、Ᏻྩにఏわ

ったからである。

つ目は、子ども⮬㌟が⯆や関ᚰをもつことである。ただ、保育者はこの⯆や関ᚰを㧗

めるためのしかけを‽ഛしなくてはならない。㕲道サークルの内チラࢩを๓にᥖ示してお

くことや、㕲道サークル㛤ጞ๓のおやつの㛫にアࢼウンࢫをしておくことである。また、サ

ークル㛤ጞ┤๓には、ᮧ⏣ඖ会長とゅᕝ会長に㕲道サークルのཧຍをびかけてもらった。

これらのことで、ཧຍしたい子どもの⯆や関ᚰを㧗めることができた。

୕つ目は、子どもが子どもにㄏわれてཧຍしてくることである。ここでは、保育者がព㆑ⓗ
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に、子ども同士でኌをかけるようにಁしている。これは、子ども同士でㄏいあうことを⤒㦂し

てしいという思いがあるからである。ᮧ⏣ඖ会長とゅᕝ会長にㄏわれたబ㔝ྩとⓑྩの

ேがやってきた。 ேは「あつきたちにㄏわれたで」とᎰしそうにゝいながら、㕲道サークル

。とཧຍしてきていた

エピソードճ᭶に୍ᗘのおᴦしみ㸸 ᖺ ᭶ 日（ⅆ）

（⫼ᬒ）

㞵のため㐠ື場がࡎ࠼、子どもはయ育㤋であそࡪことになった。య育㤋とࡴかう㏵୰、

ゅᕝ会長（ ᖺ生）をぢつけた。先日、ゅᕝ会長をྵめ、⥭ᛴ幹㒊会において ᖺᗘ㕲道サ

ークルάືᐇ日を、ẖ᭶第 ᮌ᭙日とỴめていた。これをゅᕝ会長がぬ࠼ているのかどうか

を、私が☜ㄆしようとしたときのことである。

（エピソード）

私がゅᕝ会長のᚋࢁから「なあなあ、ḟのサークルの日いつかぬ࠼とる？」とኌをかけた。

ゅᕝ会長が「うー࠼、ࢇーと、いつだったかな」とこた࠼た。私はややがっかりしながら「࠼

ー、ぬ࠼てないࢇ、ḟは、 ᭶ 日、ఱ᭙日かはぬ࠼とるよな」とᑜࡡた。ゅᕝ会長は「࠼ー

と、Ỉ᭙日だったかな」と☜ㄆするように⫈き㏉した。私が「 ᭶ 日のも・く・よ・う・び、

ẖ᭶第 ᮌ᭙日ってỴめたがあー、夫、会長、㢗ࡴよ」とḟのサークルの日と᭙日を、ᛕ

をᢲすように☜ㄆした。

すると、ゅᕝ会長は⮬ಙに⁄れた表をᾋかながら「うࢇ、でも、夫だって」とゝっ

た。✺↛⮬ಙたっりになったゅᕝ会長に、私はやや㦫きながら「࠼、そうなࢇ、なࢇで」と

⫈き㏉した。ゅᕝ会長は「うࢇ、だって、それはさあ、ちࢇࡷとࣞ࢝ンダーに᭩いてあるから」

とవ⿱の表をᾋかながらᩍ࠼てくれた。

ᚋ日、㝆ᡤ指ᑟの㝿にゅᕝ会長のᐙの㏆くまで⾜ったときのこと、ゅᕝ会長がࣞ࢝ンダーを

ぢࡏてくれた。そこには、 ᭶ 日の というᩘᏐを㟁㌴の⤮で囲み、そのୗに㕲道サーク

ルと᭩いてあった。

（⪃ᐹ）

ṧᛕながらゅᕝ会長は、ḟᅇの㕲道サークルάືᐇ日をぬ࠼ていなかった。これについて、

私はᑡしがっかりしてしまった。しかし「ちࢇࡷとࣞ࢝ンダーに᭩いてあるから」というゝⴥ

を⫈いた▐㛫、私はとてもᎰしいẼᣢちになった。それは、᭶に୍ᗘの㕲道サークルをとても

ᴦしみにしてくれていることが、私にఏわってきたからである。ࣞ࢝ンダーに㕲道サークルと

᭩き、その日が㏆࡙いてくるのをᚰᚅちにしているのである。

保育者として、ᴦしいάືを用ពしておくことのษさがわかる。学童保育ᡤに᮶てこれを

したい、これをする日があるから学童保育ᡤがᴦしい、こࢇなࡩうに思ってもら࠼るようなά

ືを、‽ഛしておかなけれࡤならない。子どものᴦしみをつくるということが、保育者のษ
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な役割の୍つである。

άືそのものの⯆・関ᚰは子どもによって␗なる。୍ேでもከくの子どもがᴦしいと思

、るようなάືをᢕᥱし、それをᒎ㛤していくことが重要となる。そして、そのようなάືが࠼

᭶に୍ᗘでもあれࡤ、子どもは、それをᴦしみに日ࠎ過ࡈすことができる。

エピソードմいい⪃࠼のこと㸸 ᖺ ᭶ 日（ⅆ）

（⫼ᬒ）

Ᏻ会員（ ᖺ生）は、㕲道はもちࢇࢁのこと、仮面ライダーも好きである。そࢇなᏳ会

員のはࢇࡎだኌが、遊ලのあたりから私にࡴけられた。このとき私は、サッ࢝ーをしている子

どもの㍯にධっていた。

（エピソード）

「まあぼ（筆者のឡ⛠）、まあぼ、ちょっと᮶て」とサッ࢝ーࢦールにある遊ලのあたりか

らᏳ会員のኌ。「ఱ？いまࢦール࢟ーࣃーしているから、Ᏻྩがこっちに᮶て」と私が㏉

をした。

すると、Ᏻ会員が私のもととやって᮶た。私が「どうしたࢇ」と⫈いた。「あࢇなー、い

ま㕲道サークルしとるじࢁࡷ、で、それで、それで、それが⤊わったら、仮面ライダーサーク

ル」とᏳ会員のኌが、ໃいよくはࢇࡎだ。୍▐、ఱのことかわからなかったが、㕲道サーク

ルと同じように、仮面ライダーを㏻して、ఱかをしたいのだと思った。私は仮面ライダー好き

な保育ࢱࢫッࣇがいることをࡩと思いฟし「あー、仮面ライダーサークルか、それも、いいな

あ、あ、そうだ、まあぼの友㐩（仮面ライダー好きな保育ࢱࢫッࣇのこと）に仮面ライダーの

好きなேがいるからఏ࠼とくわ」とこた࠼た。

ḟの日。私が「Ᏻྩ、日ヰしていた仮面ライダーサークルについてなࢇだけど、まあぼ

の友㐩にもఏ࠼といたよ」と学ᰯからᖐってきたᏳ会員にኌをかけた。「いやあー、いい⪃࠼

のことをゝったじࢁࡷう」とᎰしそうなኌでᏳ会員がすかさࡎこた࠼てくれた。

（⪃ᐹ）

このエピソードは㕲道サークルをきっかけとして、子どもから新たなあそびのᥦがなされ

たことを示している。「あࢇなー、いま㕲道サークルしとるじࢁࡷ、で、それで、それで、それ

が⤊わったら、仮面ライダーサークル」というᏳ会員のゝⴥは、新たなあそびのᥦである。

㕲道サークルをしていくうちに、Ᏻ会員は仮面ライダーサークルをしてみたいと⪃࠼た。仮

面ライダーサークルには、仮面ライダー好きな子どもが集まってくる。これによって子ども同

士の新たなつながりができていく。

それでは、仮面ライダーサークルをᏳ会員がᥦできたのはなࡐだࢁうか。それは、㕲道

サークルで、友㐩と୍⥴にあそࡪことのᴦしさにẼ付いたからである。⮬分のしたいあそびを

表⌧し、それに୍⥴につきあってくれる他者をồめている。ḟの日、Ᏻ会員のᥦを別の保
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育ࢱࢫッࣇにఏ࠼たことをᏳ会員にヰした。Ᏻ会員は「いやあー、いい⪃࠼のことをゝっ

たじࢁࡷう」と、とても‶㊊したᵝ子であった。子どものしたいことを、いかにᨭしていく

のかが、保育者にはồめられている。

エピソードյ「あー、ࢇなら、それで࠼࠼が、それでいこう」㸸 ᖺ ᭶ 日（Ỉ）

（⫼ᬒ）

㕲道サークルでは、ᖺᮎにࢸࢫーࢪⓎ表を⾜っている 。会員が好きな㟁㌴を段࣎ール㟁㌴

としてసᡂする。好きな㊰⥺を㑅び、いくつかの㥐において㐠㌿士役と㌴ᤸ役の会員がクイࢬ

をฟ㢟する。クイࢬに正ゎした子どもが、段࣎ール㟁㌴におᐈさࢇとしてḟࠎと㌴していく。

そして、⤊Ⅼの㥐でᬒရがもら࠼るというものである。

日に、㕲道サークル会員たちは、ࢸࢫーࢪにࡴけてのᡴྜࡏを⾜った。私が「㕲道サーク

ルのࢸࢫーࢪをやりたいかどうか」と会員たちにᑜࡡた。「やるやる」「やりたい」と会員たち。

私が「どࢇなࢸࢫーࢪにしたい」と⫈くと、「ཤᖺしたようなかࢇじでいいࢇじࡷない」と会員

たちのኌがあがった。私が「じࡷあ、どこの㊰⥺や㌴୧にする」とᑜࡡると「おれは、ᒣ手⥺

がいいよ」と⚟ᒣ会員（ ᖺ生）。「新幹⥺がいいࢇじࡷない」とᯇ会長（ ᖺ生）。「⋢手⟽ิ

㌴がいい」と㫽ᒣ会員（ ᖺ生）。私が「じࡷあ、どのิ㌴にする」とᑜࡡる。いにㆡらࡎど

のิ㌴にするかなかなかỴまらない。そこで、私が「じࡷあ、もう㒊すりࡷあ、࠼࠼があ」

とᥦ。「そうじࡷな、そうしよう」と会員たちは⣡ᚓしたᵝ子。

⥆いて、それࡒれの役割についてのヰしྜい。このิ㌴のなかから新幹⥺を㑅ࢇだᯇはる

と会長。私が「はると、ㄡと୍⥴に新幹⥺をᢸᙜしたい？」と⫈くと「おれは、ྜྷ本と୍⥴に

したいࢇよな」と、この日クラࣈをఇࢇでいたྜྷ本会長（ ᖺ生）の名๓をあげた。

この⩣日、私がᯇ会長と୍⥴に、㕲道サークルࢸࢫーࢪのヰについて、ྜྷ本ひかる会長に

ఏ࠼ているときのことである。

（エピソード）

私が「ひかる、日のヰしྜいはࢸࢫーࢪについてỴめたࢇよ。それで、㟁㌴がᒣ手⥺と新

幹⥺と⋢手⟽ิ㌴の つあって、そのなかでどれがしたい」と⫈いた。するとྜྷ本会長は、「あ

ー、࠼、ᯇはどれにすることにしたࢇ」と㞄で、୍⥴にヰをしてくれていたᯇ会長にすか

さࡎᑜࡡていた。ᯇ会長が「うࢇ、おれは、新幹⥺をしようと思う」とこた࠼る。このあと

に⥆けて、「ྜྷ本、୍ ⥴にしよう」とኌをかけるのかと思ったが、はࡎかしそうにཱྀをつࢇࡄだ。

ᯇ会長は⮬分のゝⴥで、ྜྷ本会長と୍⥴にしたいということをఏ࠼られࡎにいるようだ。

そこで、私が「あࢇなー、ひかる、日のことなࢇじࡷけどな、どの㟁㌴にするかをヰྜい

していたときに、みࢇなどれにするって㡰␒に⫈いたࢇよ、そしたらそのとき、はるとは『お

れは、ྜྷ本と୍⥴にしたいࢇよな』ってゝっとったでー」とྜྷ本会長にఏ࠼た。その▐㛫「あ

ー、ࢇなら、それで࠼࠼が、それでいこう」と、ཱྀඖをゆるまࡏながらྜྷ本会長のኌがはࡎ
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。でいたࢇかしそうに、はにかࡎだ。そのᶓで、ᯇ会長はᑡしはࢇ

（⪃ᐹ）

このエピソードでは、⮬分の思いを相手にᒆけることがⱞ手な子どもの思いを、保育者であ

る私がఏ࠼ていることを示した。このような子どもを他者とつなࡄためには、場ྜによっては

保育者が௦ᘚすることもษである。

ᯇ会長の「おれは、ྜྷ本と୍⥴にしたいࢇよな」というゝⴥを、┤᥋⫈くことはできなか

ったྜྷ本会長。⩣日、ᯇ会長のཱྀからびఏ࠼てしかったのだが、ࡎかしいのかఏ࠼に

くそうにしていた。そࢇな思いにẼ࡙いた私は、ྜྷ 本会長とᯇ会長の思いをఏ࠼た。「ྜྷ本

と୍⥴にしたいࢇよな」というᯇ会長のゝⴥには、このேじࡷなけれࡤだめだという思いが

㎸められていた。私がᯇ会長のこのゝⴥをఏ࠼ると、ྜྷ本会長はとてもᎰしそうな表をᾋ

かていた。

「あー、ࢇなら、それで࠼࠼が、それでいこう」というྜྷ本会長のゝⴥからは、Ꮀしさが

⁄れでていた。それは、ᯇ会長からᚲ要とされている思いがྜྷ本会長にఏわったからである。

エピソードն「あっ、ୖ手」㸸 ᖺ ᭶ 日（ⅆ）

（⫼ᬒ）

᭶から㕲道サークルにධってきた᱒ᒣ会員（ ᖺ生）。㕲道のことはあまり▱らない。᱒ᒣ

会員は⮬⏤あそびの㛫になࢇとなく、手ᣢちࡪさたな㛫の㝽㛫をうめるかのようにཧຍし

ている。このような子どものためにも、ᴦしく過ࡈし、子ども同士のつながる先をᥦ౪したい

との思いから㕲道サークルをᒎ㛤している。

（エピソード）

「なあ、なあ、まあぼさࢇ（筆者のឡ⛠）㟁㌴のことあࢇまり▱らࢇでもࢇ࠼」とこの日の

άືにཧຍしようかどうか㏞っている᱒ᒣ会員がኌをかけてきた。私が「うࢇ、いいよ。㟁㌴

のことが好きじࡷなあというẼᣢちがあれࡤできるよ」とこた࠼た。すると、᱒ᒣ会員は㟁㌴

の本をࣃラࣃラとめくりながらしࡤらく═めていた。

「のࡒみにしよう」と、ᥥきたい⤮をỴめた᱒ᒣ会員。「しࢇちࢇࡷ（᱒ᒣ会員のこと）、▱

っとࢇじࡷがー、㟁㌴のこと」と私。すると、᱒ᒣ会員は表をゆるまࡏながら「のࡒみにし

た」と⤮をᥥきጞめた。

᱒ᒣ会員がᥥきጞめてしࡤらくすると、ᯇ会長（ ᖺ生）が「あっ、ୖ手」と᱒ᒣ会員の

ᥥいている⤮を指さした。私が「しࢇちࢇࡷ、ୖ手だって」とᯇ会長のゝⴥを、もう୍ᗘ᱒

ᒣ会員にᒆけた。このやりとりに、さらに「しࢇちࢇࡷ、うめーがー」とụᒣ会員（ ᖺ生）。

「まあ、ୖ手にᥥいてな、ていࡡいにな」と私。周囲の子どもからめられた᱒ᒣ会員は、Ꮀ

しそうな表をᾋかながらのࡒみをᥥき⥆けた。

「できた」と᱒ᒣ会員。私は「しࢇちࢇࡷ、できたࢇ、日の㕲道サークルについて、どう
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だった」と᱒ᒣ会員に⫈いてみた。᱒ᒣ会員は「おもしࢁかったけー」とこた࠼た。さらに、

私が「ఱが」と⫈くと、᱒ᒣ会員は「ᥥくのが」とᩍ࠼てくれた。

（⪃ᐹ）

この日のάືにཧຍしようかどうか㏞っている᱒ᒣ会員が、ኌをかけてきた。このゝⴥを⫈

いた私は᱒ᒣ会員に、この日の㕲道サークルのάືにཧຍしてもらいたいと⪃࠼た。それは、

㕲道サークルにཧຍすることで、つながるきっかけをつくることができるからである。

そこで、できる㝈り᱒ᒣ会員がཧຍしやすいように、私は「うࢇ、いいよ。㟁㌴のことが好

きじࡷなあというẼᣢちがあれࡤできるよ」とኌをかけた。また「▱っとࢇじࡷがー、㟁㌴の

こと」というኌかけは、㟁㌴のことをあまり▱らない᱒ᒣ会員に、⮬ಙをᣢたࡏることができ

た。保育者がこのような場面で、子どもがཧຍしたくなるようなゝⴥかけを、いかに⾜うかが

ษなのである。

この日のάືは、୍ேひとりが好きな㟁㌴をᥥくಶ別のάືであった。このようなಶ別のά

ືにおいても、子ども同士をつなࡄことができる。それは、それࡒれのᥥくసရを㏻して、そ

こに会ヰが生まれるきっかけとなるからである。ᯇ会長の「あっ、ୖ手」やụᒣ会長の「し

うめーがー」と、思ったことを⣲┤に᱒ᒣ会員にᒆけてくれているのがᚰᆅよかっ、ࢇࡷちࢇ

た。これに᱒ᒣ会員は、➗㢦でこた࠼ていた。周りの子どもがいのことを、よくぢているの

だなあとかࢇじた。

᱒ᒣ会員の「おもしࢁかったけー」「ᥥくのが」というឤからは、᱒ᒣ会員⮬㌟もάືに‶

㊊していることがわかる。そして、⮬分のᥥいた⤮が周りにいた子どもからḟࠎとめられた

ことが、なによりᎰしかったのである。

．⥲ྜ⪃ᐹ

௨ୖのエピソードの⪃ᐹをࡩま࠼、㕲道サークルの学童保育ᐇ㊶を㏻して、つながる先をつ

くることのព⩏についてつをあげる。

୍つ目のព⩏としては、⮬らのຊで他者とつながることがⱞ手な子どもを、つながりやすく

することである。このような子どもは、友㐩と୍⥴にఱかをጞめることは㞴しい。つながる先

があれࡤ、⮬分からあそびをᒎ㛤することや⮬分からあそびのグループにධることをしなくて

もよい。タᐃされたあそびに⮬分の㌟を⨨くことができれࡤ、そこにཧຍしてきている子ども

同士でつながっていくことができる。つながる先があることは、⮬らのຊでつながることがⱞ

手な子どもにとって、他者とつながࢁうとする㈇ᢸを㍍ῶすることになる。

また、つながりやすくするための要⣲としては、⮬分がຍわࢁうとしているあそびに、共ឤ

ⓗ他者の存在がḞかࡏない。エピソードձ・յ・նでは、共ឤⓗ他者の重要性が示されていた。

子どもは、⮬分⮬㌟をཷけṆめてくれる友㐩・保育者がいることや⮬㌟がᚲ要とされる⤒㦂等
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を㏻して、つながっていくことができるからである。

つ目のព⩏としては、保育の場にᴦしそうな㞺囲Ẽを生みฟすことである。エピソードղ

では、㕲道サークルに子どもが集う㝿に、周囲の子どもにᴦしそうな㞺囲Ẽがఏわっていた。

このᴦしそうな㞺囲Ẽにᘬきᐤࡏられた子どもがཧຍし、新たなつながりを生みฟす。このよ

うな㞺囲Ẽを生みฟすには、子どもが࣡ク࣡クするようなあそびでなくてはならない。

୕つ目のព⩏としては、子どもにᴦしみを࠼ていることである。エピソードճでは、ゅᕝ

会長が、᭶に୍ᗘの㕲道サークルをとてもᴦしみにしてくれていたことがわかった。子ども同

士がつながるためには、子どもにᴦしみだと思ってもら࠼るようなあそびであることの重要性

がわかる。

⮬⏤あそびの㛫、好きなあそびにἐ㢌している子どもは、ᴦしいからそのあそびを㑅ࢇで

いる。୍᪉で、ᴦしいあそびをぢつけられない子どもは、その㛫を୍ேでなࢇとなくᐢしい

思いで過ࡈしているのかもしれない。このような子どもにとって、㕲道サークルがᴦしみなあ

そびとなるのである。

ᅄつ目のព⩏としては、友㐩と୍⥴にあそࡪことのᴦしさにẼ付けることである。エピソー

ドմで示したように、㕲道サークルをきっかけとして、新たなつながる先 をつくりฟそうと

する子どもが⌧れた。㕲道サークルをయ㦂した子どもが、⮬分の好きな仮面ライダーあそびを

୍ேでするのではなく、仮面ライダーサークルとしてㄡかと୍⥴にしたいと⪃࠼た。このよう

な⪃࠼は、㕲道サークルを㏻して、友㐩と୍⥴にあそࡪことのᴦしさをయ㦂することによって

生まれたのである。つながる先が、他者とᴦしく過ࡈすことができ、そのᴦしさにẼ付く場と

なっていることがわかる。

つ目のព⩏としては、あそびの㑅ᢥ⫥が࠼ࡩることである。エピソードնでは、㕲道のこ

とはあまり▱らない᱒ᒣ会員がཧຍしていた。㕲道サークルのάື内ᐜに、୍つでもやってみ

ようと思࠼るようなάືがあれࡤ、そこにຍわることができる。

ᗂ⛶ᅬをࣇールドとした研究において、須永美紀は「つながるためのヨ⾜過程には、᭱ึ

の段階として、≉ᐃの他者を志向するのではなく、⯆をもったことをしている友だちとその

『あそびそのもの』を『⮬分もやりたい』という『あそび志向』とでもいうき状ែがぢられ

た」と指摘している 。子ども同士をつなげるために、まࡎは、子ども⮬㌟が「あそびそのも

の」を「⮬分もやりたい」と思࠼るようなあそびをᥦ౪することが、保育者にはồめられてい

る。㑅ᢥ⫥が୍つ࠼ࡩただけなのだが、㕲道サークルでは、άື内ᐜにᵝࠎなものを取りධれ

ることができる。これによって、子どもが「あそびそのもの」を「⮬分もやりたい」というẼ

ᣢちになる可能性をひࢁげることができる。

．おわりに
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－ － 

本研究では、㕲道サークルの学童保育ᐇ㊶を㏻して、つながる先をつくることのព⩏につい

て᳨ウしてきた。保育者として、子ども同士をつないでいくにあたり、つながる先をつくるこ

との重要性を☜ㄆすることができた。

保育者が子どもをいかにして、つながる先と内するのかがษである。子ども同士をつ

なࡄにあたり、子どもが「ちょっとやってみようかな」という思いになるように、ゆるやかに

つながる先 となるような工夫がᚲ要である。保育者が子どもの「ちょっとやってみようかな」

という思いをᘬき㉳こすようなつながる先をつくることで、子どもがつながる先とつながり、

そして、子ども同士のつながりができていくのである。

 
注

1 బ⸨᭐『子どももᩍᖌもඖẼがฟるᤵᴗ࡙くりのᐇ㊶ライࣈ』学研ᩍ育ฟ版、 、 。

2 ᑠᕝ༤ஂ「、遊びをၥうこととは」ᑠᕝ༤ஂ⦅ⴭ『「遊び」の᥈究』生άࣕࢪーࢼル、 、 。

3 㕲道サークル会長とは、㕲道サークルを୰ᚰⓗにひっࡥっていく㕲道サークル会員のことである。会長は、

㕲道サークルのάືの୍つである㕲道サークル会長㑅ᣲにおいて、㕲道サークル会員の❧ೃ⿵者のなかから

㑅ࡤれる。

� Ᏹ⏣ᕝは「共ឤⓗ他者とのฟ会いによって、子どもたちは、ᗘは、⮬分たち⮬㌟が共ឤⓗ他者となり、そ

の相手と『共に』のୡ⏺をつくりฟすための༠ാをはじめる」（S�1��）としている。Ᏹ⏣ᕝஂ美子「『共

に』のୡ⏺を生みฟす共ឤ―⮬㛢ഴ向のある子どもの育ちをᨭ࠼たもの」బ⬃⦅『共ឤ―育ちྜう保育の

なかで』ࢿ࣑ルࣦ᭩ᡣ、 、 。 
� エピソード記㏙については、㪒ᒸ（ ）をཧ⪃にした。㪒ᒸᓧ『エピソード記㏙ධ㛛―ᐇ㊶と㉁ⓗ研究の

ために』ᮾி学ฟ版会、 。

� 同ୖ、 。

� బ⸨᭐「ᐇ㊶する『㌟య』による≀語りのᢏἲ」『Ⓨ㐩』第 号、ࢿ࣑ルࣦ᭩ᡣ、 、 。

� బ⸨は「ᑠ学生くらいになると、ある程ᗘルールのある遊びやࢤー࣒が፹になるとし、ᤵᴗの場ྜはㄢ㢟

が፹となるとしている。これらのㄢ㢟を፹さࡏて子ども同士がつながっていくとしている。このために

は、፹となるㄢ㢟と子どもがしっかりと結びついていなくてはならないとしている。また、そのためには、

そのㄢ㢟が子どもにとって『学್ࡪᡴちのあるㄢ㢟』でなけれࡤいけない」としている。బ⸨᭐『子どもも

ᩍᖌもඖẼがฟるᤵᴗ࡙くりのᐇ㊶ライࣈ』๓ᥖ᭩、 。

� ▮㔝ᬛྖ『ពが㌍ືする生とはఱか―遊ࡪ子どものே㛫学』ୡ⧊᭩ᡣ、2���、S�12�。
1� この学童保育ᡤ内では、保ㆤ者をᣍᚅし、ᖺに ᅇࢸࢫーࢪⓎ表を⾜っている。ここでは、子どもがけࢇ⋢・

Ⓨ表のࢪーࢸࢫ・手ရ・ᴦჾ₇ዌ等をᢨ㟢している。このⓎ表の୍つに㕲道サークルの・ࢫダン・࣐ࢥ

㛫がタᐃされている。┤๓のᮇには、㕲道サークルのάື内ᐜにࢸࢫーࢪの‽ഛやⓎ表⦎⩦がもりこまれ

る。

11 この学童保育ᡤにおいて、仮面ライダーサークル・まࢇがサークル・ࢦーࣖサークル等の新たなつながる先
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としてのサークルが誕生していた。仮面ライダーサークルでは、筆者とは別の仮面ライダー好きな保育者と

ともに、その周囲に仮面ライダー好きな子どもが集まっていた。つまり、新たなつながる先としての仮面ラ

イダーサークルにおいて、新たな子ども同士のつながりができていたのである。 
12 須永は「『あそび志向』段階が、他者と『つながる』ための重要な役割を果たしているとし『あそびそのも

のに』ひきつけられ、結果として、その場を共有した相手とのかかわりが生まれるという道すじが存在する

可能性が示唆される」としている。須永美紀「友だちとの関係構築過程における『あそび志向』段階の可能

性―相手と『つながる』ということに注目して」『保育学研究』第 巻、第 号、 、 。

13 林は、ゆるやかにつながる先とは、子どもが「ちょっとやってみようかな」というような思いになるような

ものであるとしている。遊び・取り組みをゆるやかにつながる先となるように工夫していくことの重要性を

指摘している。林幹士「学童保育における保育者は子ども同士をどのようにつなげようとしているのか？―

修正版グラウンデッド・セオリー・アプローチ（ ）を用いた保育者の語り分析から―」日本保育学会

『保育学研究』第 巻、第 号、 、 。

 
（付記）筆者については、エピソード内において私やまあぼとして表記した。なお児童名・保育者名は匿名で
あり、状況に応じて、会員・会長等の表記を用いている。 
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