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法規上に定める科目 本学で開講する科目 保育士資格取得
に必要な科目系列 教科目 科目名 単位

教養教育

外国語以外の科目
教養ゼミ
クリエイティブ教養群
スキルアップ

6

資格必修

外国語 外国語 2

体育 講義 体育理論 1
実技 各スポーツ 1

保育の本質・
目的に関する
科目

保育原理 講義 保育原理 2
教育原理 講義 教育原理 2
子ども家庭福祉 講義 子ども家庭福祉 2
社会福祉 講義 社会福祉 2
子ども家庭支援論 講義 子ども家庭支援論 2
社会的養護Ⅰ 講義 社会的養護Ⅰ 2
保育者論 講義 教職総論 2

保育の対象の
理解に関する
科目

保育の心理学 講義 教育心理学 2
子ども家庭支援の心理学 講義 子ども家庭支援の心理学 2
子どもの理解と援助 演習 子どもの理解と援助 1
子どもの保健 講義 子どもの保健 2
子どもの食と栄養 演習 子どもの食と栄養 2

保育の内容・
方法に関する
科目

保育の計画と評価 講義 教育課程論 2
保育内容総論 演習 保育内容総論 1

保育内容演習 演習

保育内容・健康Ⅰ 1
保育内容・人間関係 1
保育内容・環境Ⅰ 1
保育内容・言葉Ⅰ 1
保育内容・表現 1

保育内容の理解と方法 演習

保育内容・音楽表現Ⅰ 1
保育内容・造形表現Ⅰ 1
保育内容・身体表現Ⅰ 1
ICT保育Ⅰ 1

乳児保育Ⅰ 講義 乳児保育Ⅰ 2
乳児保育Ⅱ 演習 乳児保育Ⅱ 1
子どもの健康と安全 演習 子どもの健康と安全 1
障害児保育 演習 障害児保育 2
社会的養護Ⅱ 演習 社会的養護Ⅱ 1
子育て支援 演習 子育て支援 1

保育実習

保育実習 実習 保育実習ⅠA 2
保育実習ⅠB 2

保育実習指導Ⅰ 演習 保育実習指導ⅠA 1
保育実習指導ⅠB 1

保育実習Ⅱ 実習 保育実習Ⅱ 2
いずれか
選択必修

保育実習指導Ⅱ 演習 保育実習指導Ⅱ 1
保育実習Ⅲ 実習 保育実習Ⅲ 2
保育実習指導Ⅲ 演習 保育実習指導Ⅲ 1

総合演習 保育実践演習 演習 保育・教職実践演習（幼） 2 資格必修

保育の本質・目的に関する科目 教育福祉行政 2

い
ず
れ
か
を
含
み　
　

6
単
位
以
上
選
択
必
修

特別支援教育概論 2

保育の対象の理解に関する科目 臨床心理学 2
障害児の心理 2

保育の内容・方法に関する科目
保育内容・健康Ⅱ 1
保育内容・環境Ⅱ 1
保育内容・言葉Ⅱ 1

保育の表現技術

保育内容・音楽表現Ⅱ 1
保育内容・造形表現Ⅱ 1
保育内容・身体表現Ⅱ 1
保育英語 1
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