
コース№Ｈ０７  
長期高度人材育成コース 5-08-28-207-05-0038    

兵庫県立神戸高等技術専門学院  

１  訓 練 内 容 
  厚生労働大臣指定の保育士養成施設において、保育士の資格取得を目指す２年間の訓練を 

行います。  
２ 応 募 資 格 
  公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込みを行い、訓練終了後に保育関連の職種へ就職

を希望される方で、次のいずれにも該当する方 

① 公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることができる方 

② 高等学校卒業以上又は同等の資格を有する方 

③ 国家資格等高い知識及び技能を習得し、正社員就職を希望する方 

③  当該訓練コースを修了し対象資格等を取得する明確な意思を有する方 

④ 公共職業安定所（ハローワーク）における職業相談において、ジョブ・カードを活用したキ

ャリアコンサルティングを受け、職業経験の棚卸し及び職業生活設計等の結果、当該訓練の受

講が必要と認められる方 

⑤ 過去に長期高度人材育成コース（旧「資格取得コース」（介護福祉士養成科（２年）など）を

含む）及び１年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（当該訓練を正当な理由なく中途退校

した場合も含む）したことがない方 

※新規学卒未就職者及び、受講申し込み時点において学校卒業後未就職で１年以上経過していな

い方は応募できません 

３ 募 集 期 間 
  令和８年１月２７日（火）～２月２６日（木） 
４ 応 募 方 法 
  原則として、居住地を管轄する公共職業安定所で面談の上、備え付けの「入校願書」に必要

事項を記入し、写真を貼付のうえ、高校の卒業証明書もしくは卒業証書の写し等を添えて 
公共職業安定所へ申し込んでください。（写真寸法 ４㎝×３㎝） 

５ 訓練実施場所・募集定員・入校日・訓練期間 
訓練実施場所 募集定員 入校日 訓練期間 

神戸教育短期大学 

神戸市長田区西山町２－３－３ 
TEL 078－611－3351 

１５名 
４月１日（水） 

１０：００～ 
Ｒ８年４月１日～ 
Ｒ１０年３月３１日 

※学内の訓練時間は午前 9 時 20 分～午後２時 50 分（月曜、水曜、金曜）、午前 9 時 20 分～午後 3 時 10 分 
（火曜、木曜）の予定ですが、訓練内容により時間が変更される場合があります。 
※学外実習の多くは、早朝から夕刻までとなります。 
※指定する一部の授業はオンデマンド（録画）授業となります。 
※自転車・バイクでの通学は許可制です。 

６ 選考場所・日時 
 神戸教育短期大学（裏面地図参照）３月１１日（水）９：３０（受付９時～） 

  選考に関しての通知はいたしませんので、直接選考日に選考場所へお越しください。 
７ 選 考 方 法 
    面接   ※筆記用具をご持参ください。 
８ 選考結果について 
  ３月１６日（月）に合否結果等の文書を投函予定です。 
９ 訓 練 費 用 
  受講料 無料 ただし、テキスト代・教材諸経費等は別途自己負担となります。 

約 126,613 円（テキスト代 約 67,270 円 実習費等 約 59,343 円） 
  



 

１０ 訓練内容等  標準の訓練カリキュラムは次のとおりです。 
区分 系列 教科名 時間数（時間） 

必修

科目 

保育の本質・目的に関する科目 

保育原理（講義） 30 

教育原理（講義） 30 

子ども家庭福祉（講義） 30 

社会福祉（講義） 30 

子ども家庭支援論（講義） 30 

社会的養護Ⅰ（講義） 30 

教職総論（講義） 30 

保育の対象の理解に関する科目 

教育心理学（講義） 30 

子どもの理解と援助（演習） 30 

子どもの保健（講義） 30 

子どもの食と栄養（演習） 30 

子ども家庭支援の心理学（講義） 30 

保育の内容・方法に関する科目 
 

教育課程論（講義） 30 

保育内容総論（演習） 30 

健康の指導法（演習）・人間関係の指導法（演習） 
環境の指導法（演習）・言葉の指導法（演習） 
身体表現の指導法（演習）・造形表現の指導法
（演習）・音楽表現の指導法（演習） 

180 

乳児保育Ⅰ（講義）、Ⅱ（演習） 60 

障害児保育（演習） 30 

子どもの健康と安全（演習） 30 

社会的養護Ⅱ（演習） 30 

子育て支援（演習） 30 

こどもと音楽（演習）、こどもと造形（演習） 
こどもと体育（演習） 

90 

こどもと健康・こどもと人間関係 
こどもと環境・こどもと言葉・こどもと表現 

150 

保育実習 

保育実習ⅠＡ・保育所（実習） 80 

保育実習ⅠＢ・施設（実習） 80 

保育実習指導ⅠＡ（演習） 30 

保育実習指導ⅠＢ（演習） 30 

総合演習 保育・教職実践演習（幼）（演習） 30 

選択

必修

科目 

保育の本質・目的に関する科目、保育の対象の理解に関する科目、 

保育の内容・方法に関する科目  
30 

保育実習Ⅱ・保育所（実習）、保育実習Ⅲ・施設（実習） 

保育実習指導Ⅱ（演習）、保育実習指導Ⅲ（演習） 
110 

大学独自科目  204 

教養

科目 

キリスト教学（講義） 30 

クリエイティブ教養（講義）、スキルアップ（演習） 90 

外国語（演習） 30 

体育理論（講義） 30 

スポーツ（実技） 30 

合 計 1824 

１１ 問い合わせ先 
 ★応募資格、応募方法に関すること：原則として、居住地を管轄する公共職業安定所 
 ★応募期間、選考、その他不明な点：神戸高等技術専門学院 TEL 078－894－3730（中山） 
 ★訓練カリキュラムの詳細、必要経費等：神戸教育短期大学 TEL 078－611－3351（坂上） 
☆募集期間中、土日祝を除き、随時学校見学を行っております。ご希望の方は、まずはお電話等

にてお問い合わせください：神戸教育短期大学  TEL  078－611－3351 
１２ 選考・訓練場所 
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○阪神・阪急・山陽電車乗り入れ 

 神戸高速鉄道「高速長田駅」、 

市営地下鉄西神・山手線「長田駅」、 

西出口②番より徒歩 13分 

○ＪＲ神戸線「神戸駅」、神戸高速鉄道「高速神戸駅」、 

神戸電鉄「長田駅」（バス停：房王寺町 5 丁目）、 

山陽電鉄「板宿駅」、 

市営地下鉄西神・山手線「板宿駅」、 

市バス⑪系統：長田小学校前下車徒歩 3分 


